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Steenrijk worden, maar

= Een vrouw die erft of goed
verdiend heeft, wil haar geld
best beleggen. Maar hoe?

= In Amsterdam geeft Mama
Cash cursussen financieel
beheer aan vrouwen.

DoorINGER KUIN
AMSTERDAM. Beleggen is een man-
nending. De meerderheid van de par-
ticuliere beleggers is man. Vrouwen
willen wel, maar durven niet. Mama
Cash geeft in Amsterdam cursussen
financieel beheer, speciaal voor vrou-
- wen. De meeste gaan over beleggen.
Vorige week was de beginnerscursus,
vanavond gaat het over ‘Duurzaam of
ethisch beleggen’. Vooraf is er soep
met broodjes. Handig. De meeste cur-
| sisten lijken, verregend en al, rechr-
| streels uit hun werk te komen.
Marjan Sax. medeoprichtster van
Mama Cash: .Er is geen plek waar je
op een normale, rustige manier meer
kunt leren over beleggen. Hier gaat
het in gewone taal, het is geen opge-
fokt gedoe. Vrouwen zijn terughou-
dender. Daardoor gaan ze minder
anel beleggen dan mannen, maar als
ze het eenmaal doen, behalen ze een
beter rendement. Z¢ gaan minder
mee in hypes. Vrouwelijke onderne-
mers gaan ook minder vaak failliet
dan mannen met een eigen bedriji.”
De cursisten zitten aan kleine ta-
fels, waarop voor iedereen een mapje
met prints van de powerpoint-pre-
sentatie en de Duarzaam Geld Gids
klaarliggen. En cen goody-bag: Mama
Cash lippenbalsem, een groen rubbe-
ren armbandje en folders. Een cursis-
te vraagt of de kleur van het arm-
bandje soms .ergens voor staat”. Dat
weten de organisatoren niet. Mis-
schien is het omdat andere kleuren al
ingepikt zijn door Bob Geldof {wit),

Lance Armstrong (geel) en Jan Peter
Balkenende (oranje)?

Tijdens het voorstelrondje blijkt
dat de meeste vrouwen geld hebben
geérfd = veel, heel veel of écht heel
veel geld. Daarmee willen ze gaan be-
leggen, het liefst duurzaam. Een
vrouw met grijs haar, designbril en
hockige zilveren sieraden heeft niet
geérfd, vertelt ze: ,.Ik heb de afgelo-
pen jaren een beetje veel verdiend,
dat kan ik niet allemaal opmaken.”

Marjan Sax maant de cursisten al-
leen vragen te stellen als ze iets niet
snappen. .Vorige week was het wat te
veel.” Dan begint Jacqueline wan
Voorthuizen, die bij verschillende
banken werkte en nu zelfstandig con-
sultant is, haar verhaal.

Duurzaam beleggen blijkt over ‘3
P's’ te gaan: ‘People, Planet, Profit’. “The
Triple Bottem Line', wordt met een bea-
mer op de muur geprojecteerd. Beleg-
gen én rekening houden met het mi-
licu en sociale vraagstukken dus. Van
Voorthuizen: .In de 18de-eeuw be-
legden Amerikaanse kerken niet in
bedrijven die alcohol of tabak produ-
ceerden, of die betrokken waren bij

zonder ‘opgefokt gedoe’

Vrouwen zijn voorzichtige, succesvolle beleggers

slavenhandel. Dat was het begin van
het duurzaam beleggen.”
Tegenwoordig blijkt het anders te
werken. Je sluit niet een hele sector
wit, maar je belegt in de *minst slech-
te’ bedrijven van een sector. ,Bench-
marking heet dat™, aldus Van Voort-
huizen. Of, en dat heet ‘engagement’:
je sluit geen enkel bedrijf uit, maar
voert druk nit op de bedrijven waar je
in belegt om sociaal en milieuvrien-
delijk te opereren. ,Total bijvoor-
beeld had enkelwandige olietankers.
Dat kan bij een ongeluk snel tot een

olieramp leiden. Grote aandeelho=.

ders hebben er toen op aangedrongen
dat Total met dubbelwandige tankers
ging varen. Dat doet het bedrijf nu.”

Als particuliere beleggzer zul je niet
snel grootaandeelhouder van Total
worden. Van Voorthuizen legt uit dat
je je geld wel in duurzame beleg-
gingsfondsen kunt onderbrengen,
die invloedrijk kunnen zijn. Olicram-
pen voorkomen door te beleggen, dat
lijkit me wel wat. Ik heb alleen nog
geen ton op de bank staan. Totdie tijd
maar de wereld verbeteren met biolo-
gische chocolade eten.

0p cursus bij Mama Cash: waar, wanneer, hoe duur?

* Mama Cash is een vrouwanfonds
dat initiatieven voor en door vrou-
wen wereldwijd en in Nederland
steunt. De organisatie bestaat sinds
1983 en verleende in haar hestaan
ruim 25 miljoen aan subsidies voor
VIOUWENGrospen.

= Decursus Beleggen voor begin-
ners wordt weer georganiseerd op
23 november, op 13 november is er
een cursus Steunen van goede doe-
len an op 20 novermnber Zin en onzin
van microkrediet.

* De cursussen vinden plaats van

18 - 21 uur bij Mama Cash, Eerste
Helmerstraat 17 1l in Amsterdam.

» Decursussen kosten 75 euro per
bijeenkomst, dat is inclusief lichte
maaltijd en cursusmateriaal.

# |nschrijven kan door een email te
sturen aan a.looijer@ mamacash.nl
of telefonisch op 020-6893634.

Lees meer over MamaCash (in-
formatie over de cursussen
staat onder 'She connects');
wiww.mamacash.nl of pluk:
sms code 99001 naar 7585




